
TURKISH

Bakıcı Değerlendirmesi hakkında…
(Carer’s Assessment)

     …bilmek istedikleriniz.
Bakıcıların da hakları var!

Siz olmadan yaşamını idame ettiremeyen eşinize, ailenizin bir üyesine ya da
arkadaşınıza ücretsiz olarak bakan bir bakıcıysanız, bir bakıcı değerlendirmesi
(carer's assessment) talep etme hakkınız bulunmaktadır.

Bakıcılar (Fırsat Eşitliği) Yasası (Carers (Equal Opportunities) Act) adlı yeni bir
yasa, bakıcılara daha çok seçim şansı ve daha iyi fırsatlar sunmayı
hedeflemektedir.

Bu fırsatlardan yararlanmak için baktığınız kişiyle birlikte yaşamak zorunda
değilsiniz ve Sosyal Servislerden (Social Services) yardım istemiyor olsanız bile bir
değerlendirme hakkınız bulunmaktadır.

Bakıcı tanımlamasında bir yaş sınırlaması bulunmamaktadır. Bakıcı;
• başka bir yetişkine bakan bir yetişkin;

• engelli bir çocuğa bakan bir yetişkin;

• ya da ailesinin bakımını üstlenmiş 18 yaşının altında genç bir kişi;
olabilir.

Neden bir değerlendirmeye ihtiyacınız var?

Bu değerlendirme size, sağlık ve esenliğinizi sağlama ve bakıcılığınızla ilgili ihtiyaç
duyacağınız her türlü yardım konusunda görüşme yapma fırsatı verecektir. Bu
görüşme genellikle, ya Sosyal Servislerden bir kişiyle ya bir sağlık uzmanıyla ya da
onaylanmış başka bir bakıcı değerlendirme memuruyla yapılacaktır.

Sosyal Servisler bu değerlendirmeyi ne tür yardıma ve desteğe ihtiyaç duyulduğunu
tespit etmek için kullanacaktır.

Değerlendirme nasıl gerçekleştirilmektedir?

Genellikle yüz yüze bir görüşmeyle ihtiyaçlarınız değerlendirilmektedir. Bazen, her
ikinizin de kabul etmesi durumunda, baktığınız kişinin toplum bakım
değerlendirmesi de aynı anda yapılmaktadır.

Bunun yanında alternatif olarak ayrı bir değerlendirme de isteyebilmektesiniz.
İhtiyaçlarınızı ifade etmenizde size yardımcı olması için yanınızda bir avukat ya da
arkadaş da bulundurabilirsiniz.
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Size soracağımız sorular

• Bir bakıcı olarak ne tür görevler gerçekleştirmektesiniz?

• Bakıcılık görevini yerine getirebiliyor musunuz ve bunu sürdürmeyi istiyor
musunuz?

• Çalışıyor musunuz ya da çalışmak istiyor musunuz?

• Her hangi bir meslek kursu ya da yetişkin eğitimi almak istiyor musunuz?

• Bakıcılık göreviniz yüzünden artık ilgilenmeye fırsat bulamadığınız herhangi
bir serbest zaman etkinliğiniz var mı?

Sosyal Servisler doğrudan size yardım ve destek sunabilmekte ya da baktığınız
kişiye doğrudan yardım edebilmektedir.

Ne yapmanız gerekir?
İhtiyaçlarınızı tespit edin ve tam olarak bakıcılığı hangi düzeyde yapabileceğinize
karar verin.

Değerlendirmeniz yapıldıktan sonra
Size, yapılan değerlendirmenin ve değerlendirme memuruyla üzerinde anlaştığınız
destek planının bir kopyası gönderilecektir. Eğer bir servis almayı talep etmişseniz,
bu servisle ilgili verilmesi kabul edilen mali desteğin teyit yazısını da alacaksınız.

Aşağıdaki hususlar hakkında sizi mutlaka bilgilendireceğiz:

• bundan sonra neler olacağı,

• destek için kiminle temas kuracağınız,

• verilen desteklerin işe yaradığından emin olmak için ihtiyaçlarınızı ne zaman
yeniden gözden geçireceğimiz.

Eğer değerlendirmenin sonuçlarından memnun kalmazsanız, karara itiraz edebilir
ya da şikayette bulunabilirsiniz.

Değerlendirme yapılmasını nasıl talep edeceksiniz?
Baktığınız kişinin bakım koordinatörüne ya da bakım müdürüne durumu bildirin.
Sosyal Servislerden temas kurduğunuz herhangi bir kişi yoksa, aşağıdaki adres ya
da telefon numarasıyla temasa geçiniz:

Carers Support Team (Bakıcılar Destek Birimi)
40 Cumberland Road
London N22 7SG
Tel:  020 8489 3967
E-posta:  carerssupportteam@haringey.gov.uk


