Detalhes sobre servigos Uteis, que preenchem suas necessidades

Servigos para todos
Como voceé pode obter conselho e apoio
gratuito?

Detalhes sobre servicos uUteis, que preenchem
suas necessidades.

www.haringey.gov.uk

Sixty Plus (Acima de 60) — Para pessoas com 60 anos de idade ou
mais:
020 8275 4300 ou 0800 852 6100

HARTS (Haringey Tenancy Support-Apoio para Inquilinato de
Haringey) — Trabalha com familias:
0845 303 2350

Key Support (Apoio Essencial) — Para pessoas solteiras e casais
sem dependentes:
020 8347 2327

Haringey Council’'s Supporting People (Apoio para Pessoas do
Concelho de Haringey) proporciona trés servigos especiais para
ajudar pessoas locais em seus proprios lares.

Key Support, HARTS e Sixty Plus oferecem ajuda pratica, conselho
e apoio emocional. Eles podem ajudar com desafios do dia-a-dia,
com beneficios, lidar com atrasos de aluguel e disputas com
vizinhos.

Eles também poderiam te ajudar a ter acesso a servicos de
cuidado de saude, educacéo, treinamento e emprego e auxiliar
com dificuldades de linguagem.

Os servicos sao gratuitos e podem ser capazes de ajudar. Entrar
em contato com eles nao poderia ser mais facil — simplesmente
telefone. Se vocé estiver incerto eles estdo mais do que contentes
em discutir os assuntos cuidadosamente com VvocCé.



Para indagacdes com relacao a Supporting People (Apoio para
Pessoas) e outros servigos oferecidos, por favor telefone para 020
8489 3419 ou envie um e-mail para
supporting.people@haringey.gov.uk



