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’±¬ÛÚ±¬ı̨ ø¬ıøˆ¬iß ‰¬±ø̋ √√√± ¬Û”¬ı̨Ì fl¡¬ı̨ÀÓ¬ ¬Û±À¬ı̨ ¤˜Ú øfl¡Â≈√ ¸±̋ √√±˚…fl¡±¬ı̨œ Œ¸¬ı±¬ı̨ ø¬ı¬ı¬ı̨Ì 
 
¸fl¡À˘¬ı ̨Ê√Ú… Œ¸¬ı±  
 

øfl¡ˆ¬±À¬ı ’±¬ÛøÚ ø¬ıÚ± ”̃À˘…¬ı̨ ¬Û¬ı̨±˜ «̇ › ¸ √̋√±˚̨Ó¬± Œ¬ÛÀÓ¬ ¬Û±À¬ı̨Ú∑  
’±¬ÛÚ±¬ı̨ ø¬ıø ¬̂iß ‰¬±ø √̋√√± ¬Û”¬ı̨Ì fl¡¬ı̨ÀÓ¬ ¬Û±À¬ı̨ ¤˜Ú øfl¡Â≈√ ¸± √̋√±˚…fl¡±¬ı̨œ 
Œ¸¬ı±¬ı̨ ø¬ı¬ı¬ı̨Ìº 
 
www.haringey.gov.uk 
 
ø¸'È¬œ õ≠±¸ƒ (Sixty Plus) - 60 ¬ıÂ√¬ı̨ ¬ı± Ó¬±¬ı̨ Œ¬ı˙œ ¬ı˚˛¸œ Œ˘±fl¡Ê√ÀÚ¬ı̨ Ê√Ú… Â√ 
020 8275 4300 ’Ô¬ı± 0800 852 6100 
 
˝√√±È«¬¸ƒ (HARTS - ˝√√…±ø¬ı̨—À·… ŒÈ¬Ú…±kœ ¸±À¬Û±È«¬) - ø¬ıøˆ¬iß ¬Ûø¬ı̨¬ı±À¬ı̨¬ı̨ ¸Àe ø˜À˘ fl¡±Ê√ fl¡À¬ı̨ Â√ 
0845 303 2350 
 
fl¡œ ¸±À¬Û±È«¬ (Key Support) - ¤fl¡fl¡ Œ˘±fl¡Ê√Ú ¤¬ı— Œfl¡±Ú øÚ «̂¬¬ı̨˙œ˘ ¬ı…øMê√¬ı̨ √±ø˚̨Q øÚÀÓ¬ √̋√˚ ̨
Ú± ¤˜Ú √•ÛøÓ¬À√¬ı̨ Ê√Ú… Â√ 020 8347 2327 
 
√̋√…±ø¬ı̨—À·… fl¡±Î¬◊øk˘-¤¬ı̨ ë¸±À¬Û±øÈ«¬— ¬Ûœ¬Û ƒ̆í (Supporting People) Î¬◊À√…±· ¶ö±Úœ˚̨ 

Œ˘±fl¡Ê√ÚÀfl¡ Ó¬±À√¬ı̨ øÚÀÊ√À√¬ı̨ ¬ı±øÎ¬̌ÀÓ¬ ¸˝√√±˚Ǫ́¬±√±ÀÚ¬ı̨ Ê√Ú… øÓ¬ÚøÈ¬ ø¬ıÀ˙¯∏ Ò¬ı̨ÀÚ¬ı̨ Œ¸¬ı± ¸¬ı¬̨ı¬ı±̨ √̋√ 
fl¡À¬ı˛º 
 
fl¡œ ¸±À¬Û±È«¬, ˝√√±È«¬ ƒ̧ ¤¬ı— ø¸'È¬œ õ≠±¸ƒ fl¡ «̃¸”ø‰¬ ¬ı…¬ı √̋√±ø¬ı̨fl¡ ¸± √̋√±˚…, ¬Û¬ı̨±˜˙« ¤¬ı— ˜±Úø¸fl¡ ¸˝√√±˚̨Ó¬± 
õ∂√±Ú fl¡À¬ı˛º ¤&ø˘ ø¬ıøˆ¬iß Œ¬ıøÚøÙ¬Èƒ¬ ¬ı± ˆ¬±Ó¬± ¬Û±›˚˛±¬ı̨, ¬ıÀfl¡˚˛± ¬ı±øÎ¬̌ˆ¬±Î¬±̌ Œ˜È¬±ÀÚ±¬ı̨ ¤¬ı— õ∂øÓ¬À¬ı˙œ 
¤˘±fl¡±˚˛ Œfl¡±Ú ¬ı̨fl¡˜ ø¬ıÀ¬ı̨±Ò ¬ı± ø¬ıÓ¬Àfl«¡¬ı ̨˜ÀÓ¬± ∆√ÚøµÚ Ê√œ¬ıÀÚ¬ı̨ Ú±Ú± ¸˜¸…±¬ı˛ Œ˜±fl¡±À¬ı˘±˚̨ 
¸± √̋√±˚… fl¡¬ıĄ̀Ó¬ ¬Û±À¬ı̨º  
 
¶§±À¶ö…¬ı˛ ˚Pø¬ıÒ±Ú Œ¸¬ı±&ø ¬̆ı̨, ø˙é¬±, õ∂ø˙é¬Ì ¤¬ı— fl¡ «̃¸—¶ö±ÀÚ¬ı̨ ¸≈À˚±· ˘±ˆ¬ fl¡¬ı±̨ÀÓ¬› ¤&ø˘ 
’±¬ÛÚ±Àfl¡ ¸± √̋√±˚… fl¡¬ı˛ÀÓ¬ ¤¬ı— ˆ¬± ∏̄±·Ó¬ ¸˜¸…±¬ı˛ Œé¬ÀS ’±¬ÛÚ±Àfl¡ ¸˝√√±˚̨Ó¬± ø√ÀÓ¬ ¬Û±À¬ı̨º 
 
¤ ◊̋√√¸¬ı ¬Ûø¬ı̨À¯∏¬ı± ¬Û±›˚±̨ ˚±˚˛ ø¬ıÚ± ‡¬ı̨À‰¬ ¤¬ı— Ó¬±¬ı̨± √̋√˚̨ÀÓ¬± ¸± √̋√±˚… fl¡¬ı˛ÀÓ¬ ¬Û±¬ı̨À¬ıº ¤À√¬ı̨ ¸Àe 
Œ˚±·±À˚±· fl¡¬ı±̨ ‡≈¬ı ◊̋√√ ¸ √̋√Ê√ - Œfl¡¬ı˘ ŒÈ¬ø˘ÀÙ¬±Ú fl¡¬ı̨À˘ ◊̋√√ √̋√À¬ıº ’±¬ÛøÚ ˚ø√ ¸•Û”Ì« øÚø(Ó¬ Ú± √̋√Ú 
Ó¬±¬ı̨± ‡≈¬ı ‡≈¸œ √̋√À˚̨ ◊̋√√ ’±¬ÛÚ±¬ı̨ ¬Ûø¬ı̨ø¶öøÓ¬ øÚÀ˚ ̨’±¬ÛÚ±¬ı̨ ¸Àe ’±À˘±‰¬Ú± fl¡¬ı̨À¬ıº    
 
¸±À¬Û±øÈ«¬— ¬Ûœ¬Û ƒ̆ ¤¬ı— ’Ú…±Ú… Œ˚í¸¬ı ¬Ûø¬ı̨À¯∏¬ı± ’±ÀÂ√ Ó¬±À√¬ı̨ ¸•ÛÀfl«¡ ’±¬ÛÚ±¬ı̨ Œfl¡±Ú õ∂ùü Ô±fl¡À˘ 
020 8489 3419 Ú•§À¬ı̨ ŒÈ¬ø˘ÀÙ¬±Ú fl¡èÚ øfl¡—¬ı± ¤‡±ÀÚ ◊̋√√-Œ˜˝◊√√̆  fl¡èÚ 
supporting.people@haringey.gov.uk 


