ALIKARI U SIRET!

sideta nav malé weke sliceki t& hespakirin. Xwe 0 zarokén xwe
biparézin. Li dij mirovén ku li we pideté dikin, dawe vekin.
Hek di derbari hediseyén gideta nav malé de, ihtiyaca we bi
giret (i desteké hebe, ev xizmetén heremi wé || we re bibin altkar:

Polés 999 (24 seet)
Xeta Alikariya NetewT bo sideta Nav Malé 0308 2000 247 (24 sest)
Uniteya Ewlekariya Civaté ya Pol&ésé Haringeyé 020 8345 1944
Destek ji bo Mexdrén li Haringeyé 020 8888 9878

Hearthstone

Li Haringeyé Navenda Destek ( gireté ya ji bo sideta Nav Malé
10 Commerce Road, Wood Green, London N22 8ED
Tel: 020 8888 5362

Seetén Vekiri: Dasem heta Ini 10.00-16.00

Ji bo agahiya z&detir ya di derbari xizmetén gideta nav malé de
citewna me ya li ser internet& www.haringey_ gov.uk ziyaret bikin.
Hun dikarin li pirtikxaneyén heremé, interneté belas bi kar binin. ‘Ez
& Sax Biminim 0 Bijim' - 'I Shall Survive’ rébereke capkiri ye ji bo
xizmetén li Harigneyé yén sideta nav malé 0 ew li ofisén sereke yén
Belediyé 0 pirtikanan peyda dibe an |i telefon’ Hearthstone bikin.

CAAWIN & TALOBIXIN

Guri ku waxyeelayn waa denbi. Ka badbaadi naftaada iyo
caruurtaada,bilow tilaabo looga hortago dhib-gaysteyaal. Haddii aad u
baahan tahay talo siin iyo taageero la xiriira guri dhibaato ku gaarsiin

adeegyada hoos ku goran ayaa gacan siin diyaar kuula ah:

Booliis 999 (24 saac)
National Domestic Violence
Helpline 0808 2000 247 (24 saac)
Haringey Police Community
Safety Unit 020 8345 1944
Haringey Victim Support 020 8888 9878

Adeeg[ga Hearthstone

Haringey Domestic Violence Advice
and Support Centre

10 Commerce Road, Wood Green, London N22 8ED
Tel: 020 8888 5362

Saacado Shaqo: Isniin ilaa Jimce 10am-4pm
Macluumaad dheeraad ah oo la xiriira adeegyo looga hortago guri ku
waxyeelayn boogo web site-ka ah www.haringey.gov.uk
Adeeg Internet bilaash ah ayaa maktabadaha xaafadda laga helaa.

‘Waa inaan ku noolaado’ hage buugyare daabacan 0o la xiriira
adeegyo Haringey ka jira ee looga hortago guri ku waxyeelayn ee
in Haringey, waxaa laga helaa xafiisyada waaweyn ee Kownsalka iyo

maktabadaha xaafadda ama la soo hadal adeegga Hearthstone.

YARDIM VE DANISMANLIK

Aile igi siddet sugtur. Kendinizin ve ¢ocuklariuzin glivenligini koruyun.
kot muamele edenler hakkinda yasal islem baslatin,
Aile i¢i siddel konusunda destege va da damsmaya ihiiyacmz varsa:

Bu verel servisler size yvardimer olabilir:

Polis 999

Aile i¢i Siddet Ulusal Yardim Hatti
Haringey Polis Toplum Giivenlik Birimi
Taringey Magdurlara Destek

(24 saat)

0808 2000 247 (24hrs)
020 8345 1944

020 8888 9878

Hearthstone
Haringey Aile igi Siddet Damsma ve Destek Merkezi
10 Commerce Road,Wood Green, London N22 8ED
Tel: 020 8888 5362
Calisma Saatleri: Pazartesi-Cuma 10:00-16:00

Adile i¢i siddet konusunda daha ayrintle bilai igin www haringey gov.uk
Web adresimizi zivaret edin. Ucretsiz internet servisi yerel kiitiiphanclerde
meveuttur. ‘Hayarta Kalacagimn’ ‘I Shall Survive” Llaringeydeki Aile I¢i siddet
Servisleri konusunda yaymlanmig bir rehberdir ve belediyenin ana subelerinde,
kiitiiphanclerde meveullur ya da Hearthstoney1 arayabilissinie.
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HELP AND ADVICE!

NDIHME DHE KESHILLE!

AIDE ET CONSEILS!

Domestic violence is a crime. Protect yourself and your children’s
safety. Initiate action against abusers.
If you need advice and support about domestic violence issues -
these local services are here to help:
Police 999 (24hrs)
National Domestic Violence Helpline 0808 2000 247 (24hrs)
Haringey Police Community Safety Unit 020 8345 1944
Haringey Victim Support 020 8888 9878

Hearthstone
Haringey Domestic Violence Advice
and Support Centre

10 Commerce Road, Wood Green, London N22 8ED
Tel: 020 8888 5362

Opening hours: Monday to Friday 10am-4pm

For more information about domestic violence services visit
our web site at www.haringey.gov.uk
Free Internet access available at local libraries
‘I Shall Survive’ a printed guide to domestic violence services
in Haringey, is also available at main council offices and libraries
or call Hearthstone.

Dhuna shtépiake éshté krim.Mbroni siguriné tuaj dhe té fémijéve tuaj.niconi
veprimin kundér abuzuesve.
Nése ju duhet késhillé dhe ndihmé mbi ¢éshtje té dhunés shtépiake - kéto
shérbime lokale jané kétu pér t'u ndihmuar:

Policia 999 (240ré)
Telefoni Kujdestar Kombétari
Dhunés Shtépiake
Njésia Pol icore e Sigurisé sé
Komunitetit Haringej

Mbéshtetja e Viktimave Haringej

Hearthstone
Qendra e Mbéshtetjes dhe Késhillés pér Dhunén
Shtépiake Haringej
10 Commerce Road, Wood Green, London N22 8ED
Tel: 020 8888 5362

Orari i punés: E Héné deri té Premte 10.00-16.00

Pér mé shumé informata lidhur me shérbimet mbi dhunén shtépiake vizitoni
fagen toné té internetit né www.haringey.gov.uk.
Qasja falas né internet éshté né disponim né bibliotekat lokale.
'Uné do té mbijetoj' (I Shall Survive), njé udhézues i printuar mbi shérbimet
pér dhunén shtépiake né Haringej éshté gjithashtu né disponim né zyrat
kryesore dhe bibliotekat ose telefononi Hearthstone.

0808 2000 247 (240ré)

020 8345 1944
020 8888 9878
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La violence domestique est un crime. Protégez votre
sécurité et celle de vos enfants.Agissez contre les auteurs.
S'il vous faut des conseils et du soutien pour les problemes de violence
domestique- Ces services locaux existent pour vous aider:

Police 999 (24h)
Service d’Assistance Téléphonique National

Pour la Violence Domestique 0808 2000 247 (24h)
Service de Sécurité dans la Communauté
de la Police de Haringey

Soutien pour les Victimes de Haringey

Hearthstone

Centre de Conseil et de Soutien de Haringey pour
la Violence Domestique

10 Commerce Road, Wood Green, London N22 8ED
Tél:020 8888 5362

Horaires d’ouverture:du lundi au vendredi de 10h & 16h
Pour plus d'informations sur la violence domestique visitez notre site Web au
www.haringey.gov.uk
Accés gratuit a I'Internet dans les bibliotheques locales
"Je Survivrai®, un guide imprimé sur les services pour la violence
domestique a Haringey, est disponible aux bureaux municipaux principaux et aux

020 8345 1944
020 8888 9878



